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Gabrielka
TICHA
(v popredi)

v kasagor

USPECHY
V AEROBIKU

Zcela nahodou jsme se dovédé-
li, Ze Kristynka Mankova, usméva-
va desetileta divka, dosahla v krat-
ké dobé docela slusnych dspéchii ve
sportu, ktery je oblibeny u velké-
ho poctu divek a Zen — aerobiku.

Vénuje se mu od fijna roku 2008,
kdy zacala navstévovat Sportovni
klub Univerzity Palackého. Ze zacat-
ku trénovala dvakrat tydné, pozdé&ji
tfi dny v tydnu. V tomto klubu se
vénuji spiSe aerobiku sportovnimu.

Na své prvni zdvody jela do Os-
travy, kde v kategorii 8-10 roku
skoncila na sedmém misté. Dalsi
zavody absolvovala v Kopfivnici,

kde se konala MISS Kopfivnice —
okresni kolo a tam se umistila na
misté Ctvrtém a tim si zajistila po-
stup na celorepublikovou MISS, kte-
rd se konala v Kladné. Tato soutéz
neni jen o tom, kterd z divek umi
dobfe cvicit, ale dalezité je i vystu-
povani, umét délat rozhovory, sou-
¢asti je i modni prehlidka. Zde uz
bohuzel nepostoupila, ale vZdyt byla
na takové soutézi poprvé. I tak byla
na sebe py$na, Ze zkusila néco no-
vého a hlavné, Ze za takovy kratky
¢as, kdy se tomuto sportu vénuje,
néco dokazala.

Dilezity je i pocit, Ze to, co déla,
ma smysl, Ze se ji to dafi a prede-
v8im — Ze ji to bavi. Od zafi bude
navstévovat sportovni centrum Ome-

ga v Olomouci, které nabizi dalsi
moZznosti.

Od Kristynky jsme se dovédéli,
Ze ve Skrbeni neni jedina, kdo se ae-
robiku intenzivn€ vénuje. Delsi zku-
Senost s timto sportem mé napft.
Gabriela Ticha, jejiz rodi¢e nam sdé-
lili nasledujici:

NaSe dcera Gabriela zacala
sportovat uz v utlém veéku. Jelikoz
mym spoluzakem z gymnézia byl
jisté vSem znadmy cesky reprezen-
tant VIada Valouch a kdo by neznal
nasi mistryni svéta Olgu Sipkovou,
rozhodli jsme se pro tento moderni
a velmi pékny sport - aerobik. Ur-
¢ité€ z néj maji dévcata hezké po-
stavy a udrZuji si pékné drzeni téla,
i proto se nam tento sport libil.



Gabrielka byla od mala velmi
tanecné nadand, na kazdou pisnic-
ku hned tancovala a u aerobiku pla-
ti, Ze hudebni sluch je také dosti
dualezity. S aerobikem zacala ve tfech
letech a zacatky byli opravdu spi§
takové hrani.

V deviti letech presla do sportov-
niho klubu pfi UP, kde pod vedenim
mladé a presto skvélé trenérky, ktera si

liky a z nékterych (postupovych) se
Ize nominovat na MR v Praze (musi
se dostat do findlové patnactky).
Na téchto soutézich dosahovala
dobrych vysledkd, skoro vzdy byla
ve findlové skupiné, probojovala se
tedy na mistrovstvi republiky, kde v
roce 2008, kdy jesté zavodila v ka-
tegorii 8-10 let byla v nejlepsi tficitce
ve velmi silné konkurenci stodeseti

divek. Letos uz zavodila v ka-
tegorii 11-13 let a skoncila na
opét pekném 27.miste.
Mimo jiné se zucastnila
jak v roce 2008, tak letos,
soutéze Miss aerobik, kde
se soutéZi opét v rliznych
kategoriich. Jednotliva regi-
onélni kola probihaji v je-
denacti méstech celé repub-
liky a v kazdém mésté po-

stupuje patnact divek do

finale. V roce 2008 skonci-
la v regiondlnim kole, které
prob&hlo v Sumperku na
3.misté a poté se zucastnila
findle v Praze. Letos postou-
pila v Kopfivnici, ziskala
4.misto. Finadle prob&hlo na
Kladné a i zde se v konku-
renci asi sta divek probojo-
vala do finalové Ctyficitky.

Olomouc master class

tam vybudovala za dobu asi tii let
skvélou partu holek zacala sbirat prv-
ni uspéchy. Zacali nacviovat svou
prvni team show (soutéZ pédiovych
skladeb), kde pod ndzvem Zimni pre-
kvapeni v kategorii 8-10 let postou-
pili do celorepublikového findle a zde
obsadili krasné 3. misto.

Dalsi soutéZe uz byly soutéze
jednotlivet v takzvanych Master
classech - to je soutéZ jednotlivcl
dané vékové skupiny, které predcvi-
Cuje lektor a hodnoti porota. Hod-
noti se napt. schopnost zachytit
pfedvedené, spravnd provedenost
danych aerobikovych prvkd, sladé-
ni dresd, drzeni téla atd. Soutéze
probihaji v riznych mistech repub-

Aerobik ji velmi bavi, se-
Sel se tam kolektiv velmi Sikovnych
holek a i kdyZ pted koncem sezony
piestoupili do nového klubu (Ome-
ga Olomouc) doufdme, Ze se jim
bude dafit stejné¢ dobfe, jako v mi-
nulych letech.
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Zastupitelstvo obce pfijalo na
svém 25. zasedani 23. Cervna toto
usneseni:

1/25/2009

Z0 bere na védomi informaci o
pInéni usneseni a stavu realizova-
nych akci.

2/25/2009

Z0 bere na védomi podani za-
dosti o predloZeni zdvazné nabid-
ky dvéru na financovani néstav-
by mateiské $koly u Ceské spofi-
telny, a.s.

3/25/2009
Zastupitelstvo obce

a) bere na védomi vysledek po-
souzeni a hodnoceni nabidek na
zhotovitele stavby ,,Skrbenl — splas-
kova kanalizace*

b) schvaluje poradi nabidek dle
vyhodnosti

1. MODOS spol. s r.o.

2. EKOZIS spol. s r.o.

3. SKANSKA DS as.

c¢) schvaluje (po splnéni zakon-
nych termind a lhdt) uzavieni
smlouvy o dilo na realizaci stavby
»Skrben — splaskova kanalizace* se
spole¢nosti MODOS spol. s r.o.
Podpisem smlouvy je povéfen sta-
rosta.

4/25/2009

ZO souhlasi s organizaci ZS Skr-
bent ve Skolnim roce 2009/2010 ve
dvou oddélenich s caste¢nou samo-
statnou vyukou jednoho roc¢niku.
Doplatek na mzdy pedagogti v roce
2010 vyplyvajici z tohoto modelu
organizace Skoly bude zahrnut do
navrhu rozpoctu obce.

5/25/2009

Z0 zmociiuje starostu schvalo-
vat viceprice a zmény stavby ,,Na-
stavba objektu MS* (a z toho vyply-
vajici dodatky ke smlouvé o dilo)
po ptedchozim projednani se staveb-
nim dozorem a projektantem, a to
do vyse 20% celkové ceny puvod-
né zadaného objemu praci.

6/25/2009
Z0 schvaluje rozpoctovou zmé-
nu ¢. 3/2009.



NASTAVBA MATERSKE SKOLY

V objektu mateiské Skoly se nejen bourd, ale také
stavi. V pfizemi byly vybouridny nékteré pficky a po-
staveny jiné. Méni se totiz ¢astecné dispozicni uspora-
dani, vznikne schodi$§té do podkrovi, upraveny budou
prostory Saten atd. Na jizZni strané vyrdstd Sachta pro
vytah, ktery umozni bezbariérovy ptistup do Skolky.

Na opacné stran¢ uvnitt objektu bude mezi obéma pod-
lazimi jidelni vytah. V podkrovi vznikne herna, loZnice
(nebude tedy nutné kazdy den vyrovnévat a uklizet le-
hatka), k tomu kompletni zdzemi. Zmény jsou zhruba
popsany v nékolika vetach, objem prace je vSak znac-
ny. Navic pfi kazdé rekonstrukci se v pribéhu praci
objevi néco, s ¢im se nepocitalo, co nebylo zfejmé ze
zachované dokumentace atd. TotéZ plati o této stavbé.
Nicméné je snahou vSech ziacastnénych stihnout vse
tak, aby bylo moZné Skolku v zafi opét zprovoznit.

TYDEN PLNY PRIRODY A ZDRAVI

Jiz tradi¢n€ opustili Zaci skrbeniské zakladni $koly
na jeden tyden Skolni lavice a své rodiny, aby spolecné
s kamarady, spoluzaky a ucitelkami travili krasny cerv-
novy tyden v horském rekreacnim stfedisku Slatina

v Horni Lipové. Byl to tyden plny rtiznych her a Cin-
nosti v bezprostiednim kontaktu s pfirodou a lazei-
skym prostfedim. Tento n4§ novy domov ndm nabidl
spoustu aktivit pro trdveni volného casu v lese
s Ing. Kutdkem, ktery pfipravil ve spolupréci s Lesy
CR a SdruZenim lesnich pedagogii CR, fadu aktivit les-
ni pedagogiky.

Kazdy néas den byl origindlni a neopakovatelny.
Vsechny mély podobu projektt, které motivovaly déti
pro celodenni ¢innosti v rtiznych oblastech a prostied-
nictvim kterych mély déti poznat dialeZitost a hodnotu
vlastniho zdravi. Ano. Zdravi a jeho ochrana bylo sté-
Zejnim cilem projektu nasi Skoly nazvané ,Nenic¢ si své
zdravi®“. Projekt byl schvélen a finan¢né€ podporovin
Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy a skr-
beiiska $kola na podporu primérni prevence socialné
patologickych jevl ve Skolach a Skolskych zafizeni
v pisobnosti Olomouckého kraje pro rok 2009 obdr-
Zela prevaznou cast financnich prostfedkd, ze kterych
uhradila tento spolecny projektovy tyden.

Ugast déti v projektu a celkovy pobyt mimo rodinu
prispél k psychickému a socidlnimu zrani, podpofil vse-
stranny rozvoj osobnosti ditéte. VSechny tyto uZitec-
né aspekty pobytu naSich déti v pfirod€ nasobi pak sku-
teCnost, zZe se jim tam velice libilo a byly spokojené.

Pristé pojedeme zase.

Jarmila Kulatd



PODEKOVANI

Dékuji vSem, ktefi obé&tovali
svlj cas a prisli v sobotu 30.
kvétna pomoci vyklidit objekt
matefské Skoly pfed stavebnimi
pracemi a prest€hovat Skolku do
nahradnich prostor.

Bez jejich ochoty bychom
se neobesli.

Byli to:

Milan Gabrlik

Ing. Josef Kalva
Eva Kalvova

Ing. Ji¥i Spunar

Ing. Vladimir Vymétal
Martin Valko
Jaromir Bludsky ml.
Pavel Musalek
Zdena Musalkova
Pavel Musilek ml.
Jan Musalek

Tomas Zlamal
Jarmila Kulata
Lubomir Kulaty
Lukas$ Kulaty
Michal Kulaty
Drahomira Kory¢anova
Helena Stankova
Hana Halova

Lenka Adamcova

Jesté jednou dékuji.
Tomds Spurny
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KLOBOUKOVY

DEN '*«-P: ~
.?tf\_._‘a £

Na sobotu 11. ¢ervence si vSich-
ni (déti i dospéli, muzi i Zeny) pfi-
pravte slaméky, sombréra, bufinky,
cylindry a jiné klobouky. Bude se
totiz konat jiz druhy ,,Kloboukovy
den pro malé i velké“. Na progra-
mu budou zabavné soutéZe i pre-
hlidka v provedeni kloboukového
klubu z Brna.

Akce se kona ve Farské zahra-
dé, v pfipad€ nepiiznivého pocasi
v Obecnim séle. Prijdte vSichni!

MASERSKE SLUZBY

Nabizim klasické a sportovni masaze

Masaz zad a Sije
Maséz rukou

Maséaz nohou

Masaz prsou a bfticha
Masaz celého téla

Nemusite nikam jezdit, po dohod¢ pfijedu k vim domd.
V pfipadé zajmu volejte na tel.: 605 721 775

Alena TresSkova

50 min., 150 K¢&
20 min.,
40 min., 100 K¢
40 min., 100 K¢&
90 min., 400 K¢

~

50 K¢

PUBLIKACE
O HASICICH

Sbor dobrovolnych hasic¢t Skr-
benl vydal pii prilezitosti 110. vy-
ro¢i svého zaloZeni publikaci, kte-
ra zachycuje jeho Cinnost v posled-
nim desetileti. Zajemci si ji mohou
zakoupit na obecnim ufadé nebo
v knihovné. Cena je 30,- K&.

HISTORIE SBORU DOBROVOLNYCH HASICU
VE SKRBENI 1999-2009°

STARE POHLEDNICE

V obecni knihovné byla instalo-
vana nova vystava. Vystaveny jsou
staré pohlednice ze sbirky pana Mi-
roslava Prazdného.

/ B

OPRAVY A UPRAVY
ODEVU

Nabizim veskeré opravy a Upravy
- vyména zipu, podSivek

- zkracovani, zuZovani

- jiné opravy a uUpravy

Prijem zakazek:
pondéli 17:00 — 20:00
(pfipadné po tel. domluvé)

Jana Motzkova
Dvorska 9, Skrben
Tel. 604 244 563

Vydava obec Skrben
se sidlem Na Navsi 2, Skrben,
ICO 00635693,
ev. &islo - MK CR E 10057
e-mail: obec @skrben.cz
www.skrben.cz
Skrben, 30. ¢ervna 2009



